
INDIVIDUELLE BETREUUNG
BEI CHRONISCHEN KRANKHEITEN
DIABETES TYP II | CHRONISCHE WUNDEN

Uns ist wichtig, dass Menschen mit einer chronischen Erkrankung 
eine umfassende und individuelle Betreuung erhalten.
Es ist uns eine Herzensangelegenheit, dass Sie jetzt in Ihre Zukunft 
investieren und so die bestmögliche Krankheitsbewältigung erzielen.
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Wir bieten Ihnen
• Aufklärung über Ihr Krankheitsbild und 
 deren Ursache sowie Wissenswertes über 
 mögliche Folgen und Risiken 
•  Situationsanalyse und Interventionsplanung
•  Abklärung Ihres Unterstützungsbedarfs
•  Wichtige Informationen zu Ihrer Medikation
• Lifestyleberatung: Ernährung und Bewegung
• Durchführung von Messungen
• Körperliche Untersuchungen inkl. spezieller 
   Laboruntersuchungen bei Bedarf
• Koordination der Leistungserbringer

Ihre Vorteile
• Sie lernen den Umgang mit Ihrer Krankheit
• Persönliche und direkte Ansprechperson
• Kostenübernahme durch Ihre Krankenkasse
• Die Sprechstundendauer wird Ihren Bedürf-
 nissen angepasst

Zusammen erreichen wir Ihr Ziel!

Viele Patienten mit chronischen Krankheiten, 
wie z.B. Diabetes, sind ihr Leben lang auf medi-
zinische Betreuung angewiesen.

Unser Anliegen ist es, Betroffene bestmöglich 
und umfassend dabei zu unterstützen, sich 
in einer häufig herausfordernden Lebenssitua-
tion zurecht zu finden. Ein sicherer und routi-
nierter Umgang mit der chronischen Krankheit 
ist wichtig und stellt gerade zu Beginn der 
Diagnose eine enorme Herausforderung dar. 
Wir helfen Ihnen und Ihrer Familie dabei!

So funktioniert es
Ihr behandelnder Arzt und eine speziell ausge-
bildete medizinische Praxiskoordinatorin (MPK) 
erarbeiten zusammen ein Programm, welches 
auf Ihr individuelles Krankheitsbild und Ihre 
persönlichen Bedürfnisse zugeschnitten ist. 

Ihre umfassende Betreuung erfolgt durch eine 
fachkundige MPK, die in engem und stän-
digem Kontakt mit Ihrem Arzt steht, der die 
Beratung kontinuierlich überwacht.

Unsere Ausbildung
• Medizinische Praxisassistentin  
 mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis
• absolvierter Berufsbildnerkurs
• Sechs Modulabschlüsse, Ausbildungsdauer  
 zwei Jahre 
• Eidgenössische Berufsprüfung 
 Medizinische Praxiskoordinatorin
• Interne Zertifikate
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